
	UČNI NAČRT PREDMETA / COURSE SYLLABUS

	Predmet:
	[bookmark: Predmet]Psihologija

	Course title:
	[bookmark: APredmet]Psihology

	
	
	
	

	Študijski program in stopnja
Study programme and level
	Študijska smer
Study field
	Letnik
Academic year
	Semester
Semester

	Pedagoško-andragoška izobrazba na področju glasbe, izpopolnjevalni program
	
	-
	1,2

	
	
	
	

	

	Vrsta predmeta / Course type
	Obvezni 

	
	

	Univerzitetna koda predmeta / University course code:
	

	

	Predavanja
Lectures
	Seminar
Seminar
	Vaje
Tutorial
	Klinične vaje
work
	Druge oblike študija
	Samost. delo
Individ. work
	
	ECTS

	60
	
	15
	
	
	135
	
	7

	

	Nosilec predmeta / Lecturer:
	[bookmark: Predavatelj]doc.dr. Katarina Habe

	

	Jeziki / 
Languages:
	Predavanja / Lectures:
	[bookmark: Jezik]Slovenski

	
	Vaje / Tutorial:
	[bookmark: JezikV]Slovenski

	
Pogoji za vključitev v delo oz. za opravljanje študijskih obveznosti:
	

	
Prerequisits:

	Splošni pogoji za vpis v študijski program.
Obvezno opravljene vaje ter aktivno sodelovanje pri celotnem predmetu so pogoj za pristop k izpitu.
	
	

	
Vsebina: 
	
	
Content (Syllabus outline):

	· Pomen psihološke izobrazbe za učitelja. Metode in tehnike proučevanja učnega procesa.
· Osebnost: razvoj, zorenje, učenje in njihov medsebojni odnos. 
· Zakonitosti in teorije psihičnega razvoja. Dejavniki razvoja: vplivi dednosti okolja in lastne aktivnosti pri razvoju glasbenih sposobnosti in učenju igranja inštrumentov.  Svetovanje, pomoč staršem in učencem pri izbiri inštrumenta.
· Zaznavni procesi, principi zaznavanja, razvoj slušnega zaznavanja. Nevrofiziološke osnove učenja, funkcije, lokalizacija in specializacija pomembnih delov centralnega živčnega sistema.  
· Oblike učenja (učenje s pogojevanjem, učenje spretnosti – igranje inštrumenta, učenje multiplega razlikovanja, besedno učenje, učenje pojmov, učenje pravil, principov in zakonitosti, učenje kot reševanje problemov). Posebnosti učenja inštrumenta.
· Spodbujanje ustvarjalnosti učencev. Glasbena ustvarjalnost. Proučevanje glasbene ustvarjalnosti. 
· Učenje z opazovanjem, izkušenjsko učenje, učenje stališč, vrednot (glasbene preference).  Vpliv glasbe na posameznika (miselne procese, čustvovanje). 
· Spomin, pomnjenje in pozabljanje. Transfer učenja. 
· Dejavniki šolskega učenja in njihovo prepletanje. Psihološki dejavniki učenja: sposobnosti (intelektualne in glasbene), spoznavni in učni stili, spoznavna struktura, strategije in načini učenja inštrumenta, učna motivacija, osebnostno čustveni dejavniki (strah, izvajalska anksioznost). Fiziološki dejavniki učenja. Fizikalni in socialni dejavniki učenja.
· Individualne razlike med učenci. Učenci s posebnimi potrebami. 
· Psihosocialni odnosi v šoli in učenje. Struktura in dinamika majhnih skupin. Komunikacija in vodenje skupin (komornih, orkestra, zbora). Učiteljeva osebnost.  Konstruktivno reševanje medosebnih konfliktov. 
· Psihološke osnove preverjanja in ocenjevanja. Osnovne merske značilnosti dobrega ocenjevanja. Načini in oblike preverjanja in ocenjevanja znanja. Ocenjevanje izvajanja. 
	
	



	
Temeljni literatura in viri / Readings:

	[bookmark: Ucbeniki]Hargreaves, D.J., North, A.C. (1997). The social psycholgy of music, NJ, Oxford: Oxford University Press, 67-100, 107-120, 188-208, 209-243.  
Coren, S., Ward, L.M., Enns, J.T. (2004). Sensation and perception, Hoboken, NJ, John Wiley & Sons, 116-178, 
Habe, K. (2000). Vpliv izvajalske anksioznosti na uspešnost glasbenega nastopanja. Psihološka obzorja, 9/2, 103-120. 
Habe, K. (2006). Vpliv Mozartove sonate za dva klavirja v D-duru na prostorsko- časovno sklepanje. Psihološka obzorja, 15/2, 53-66.
Kompare, A., Stražišar, M., Dogša, I., Vec, T., in Curk, J. (2006). Psihologija: spoznanja in dileme, Ljubljana, DZS, 26-50.
Marentič-Požarnik, B. (2003). Psihologija pouka in učenja. Ljubljana: DZS.
Parncutt, R., McPherson, G.E.  (2002). The Science and Psychology of Music. Oxford: Oxford University Press,  3-63, 151-183, 335-353.
Peklaj, C., Smolej-Fritz, B. (2006). Problemi preverjanja in ocenjevanja glasbenega izvajanja. Preverjanje in ocenjevanje, 3/1, 19-25.
Papalia, D.E., Wendkos Olds S., Feldman Durkin R. (2002). Otrokov svet: otrokov razvoj od spočetja do konca mladostništva, Ljubljana: Educy.
Smolej Fritz, B. (2000). Razvoj glasbenih sposobnosti, ki jih meri Bentleyev test, Psihološka obzorja, 9/1, 91-106.

	
Cilji in kompetence:
	
	
Objectives and competences:

	Pri predmetu Psihologija študenti spoznajo temeljna psihološka znanja na tak način, da bodo nanje pozorni in jih bodo upoštevali pri poučevanju inštrumenta, komorne igre, orkestra in zbora: 
1. poznajo  temeljne zakonitosti in dejavnike razvoja in jih znajo upoštevati pri svojem delu z učenci;
1. poznajo zakonitosti in oblike učenja in jih ustrezno uporabljajo glede na individualne značilnosti in potrebe učencev;
1. znajo spremljati, preverjati in vrednotiti napredovanje učencev ter jim dajati ustrezne povratne informacije;
1. znajo voditi različne skupine učencev in oblikovati optimalne pogoje za delo v različnih heterogenih skupinah (razred, zbor, instrumentalne skupine);
1. znajo vzpostaviti in ohranjati komunikacijo in sodelovanje z učenci z različnimi udeleženci učnega procesa, ki so odgovorni zanje (starši, kolegi, drugi strokovni delavci);
1. so usposobljeni za profesionalno delovanje na šoli in v širši skupnosti.
	
	

	
Predvideni študijski rezultati:
	

	
Intended learning outcomes:

	Znanje in razumevanje.
Študent:
· pozna metode in tehnike proučevanja učnega procesa, pozna zakonitosti razvoja, razume odnos med zorenjem in učenjem, teorije socialnega in kognitivnega razvoja, dejavnike razvoja, ki vplivajo na učenje inštrumenta;
· razume proces in zakonitosti zaznavanja, nevro-psihološke osnove učenja; 
· zna opredeliti različne oblike učenja (učenje s pogojevanjem, učenje spretnosti – igranje inštrumenta, učenje multiplega  razlikovanja, besedno učenje, učenje pojmov, učenje pravil, principov in zakonitosti, učenje kot reševanje problemov, modelno učenje, učenje stališč in vrednot, izkušenjsko učenje), razume povezavo med posamezno obliko učenja in učnimi rezultati; 
· pozna in zna opredeliti ustvarjalni proces, produkt in lastnosti ustvarjalnih ljudi na področju glasbe; 
· razume proces pomnjenja in pozabljanja;
· zna opredeliti dejavnike učenja (psihološke, fiziološke, fizikalne in socialne);
· pozna in razume značilnosti dobre komunikacije in 
· vodenja skupin, pozna ukrepe za oblikovanje optimalnega učnega okolja;
· pozna značilnosti in razume individualne potrebe učencev;
· pozna značilnosti in oblike dobrega ocenjevanja. 
· opazovanja v razredu pri načrtovanju, vodenju in spreminjanju lastnega dela z učenci;
· zna upoštevati zakonitosti učenja, zorenja, razvoja pri delu z učenci;
· zna ciljno uporabiti različne oblike učenja in poučevanja za doseganje optimalnih učnih rezultatov, uporablja različne tehnike in metode za razvijanje ustvarjalnosti  učencev pri instrumentalnem pouku, 
· upošteva različne dejavnike, ki spodbujajo učenje in zna svetovati učencem, kako vaditi v danih okoliščinah, spodbuja učenje učenja;
· zna svetovati učencem in njihovim staršem pri izbiri inštrumenta;
· zna uporabiti različne pristope za zmanjševanje izvajalske anksioznosti;   
· zna oblikovati in voditi različne heterogene skupine, oblikovati sodelovalno klimo, reševati konflikte med učenci in vzdrževati ustrezno disciplino za nemoteno delo v skupini (komorni, orkestru, zboru);
· zna uporabiti različne oblike ocenjevanja in v praksi upoštevati merske značilnosti dobrega ocenjevanja in uporablja spremljanje, preverjanje in ocenjevanje za spodbujanje učenčevega optimalnega napredka.      
· zna povezati teoretična spoznanja ter svoje ravnanje z učenci ter spreminjati svojo prakso;  
· razume povezavo med svojim načinom poučevanja in razvojem izvajalske anksioznosti pri učencih; 
· zna načrtovati in oblikovati svoj stalni profesionalni razvoj;
· zaveda se različnosti svojih učencev, njihovih potreb in jim prilagaja svoje delo,  odgovorno opravlja svoje delo,
· se zna sporazumevati in sodelovati z vsemi udeleženci v učnem procesu (učenci, starši, drugimi učitelji in strokovnimi delavci) na šoli in v širši skupnosti, 
· zna na ustrezen način predstaviti svoje delo različnim poslušalcem (učenci, starši, sodelavci), 
· je sposoben sodelovati v različnih timih.
	


	Knowledge and understanding:



	
	
	

	
Metode poučevanja in učenja:
	

	
Learning and teaching methods:

	Predavanje, interaktivne oblike učenja, igre vlog, simulacije, demonstracije, vaje, individualne naloge.
	
	

	
Načini ocenjevanja:
	Delež (v %) /
Weight (in %)
	
Assessment:

	Pisni izpit.
Ustni izpit.

Način ocenjevanja je skladen s Statutom UL.
	50%
50 %

	Type (examination, oral, coursework, project):

	


Reference nosilca / Lecturer's references: 

	dr. KATARINA HABE, docentka za področje Obče psihologije
· Habe, K., Tement, S. (2016). Flow among higher education teachers: a job demands-resources perspective. Psihološka obzorja, 25, 29-37
· Habe, K., Smolnikar, A. (2016). Glasbena samopodoba učencev, ki obiskujejo glasbeno šolo. Glasbeno pedagoški zbornik AG: Javno glasbeni šolstvo na Slovenskem – pogledi ob 200 letnici, 25, 255-268.
· Habe, K., Tement, S. (2016). Kako spodbujati zanos pri visokošolskih učiteljih? V K. Aškerc idr. (ur.): Izboljševanje kakovosti poučevanja in učenja v visokošolskem izobraževanju : od teorije k praksi, od prakse k teoriji (str. 1-10). Ljubljana: Center RS za mobilnost in evropske programe izobraževanja in usposabljanja.
· Košir, K., Licardo, M., Tement, S. & Habe K. (2014). Doživljanje stresa in izgorelosti, povezanih z delom z učenci s posebnimi potrebami pri učiteljih v osnovni šoli. Psihološka obzorja, 23, 110-124.
· Košir, K., Tement, S., Licardo, M., Habe, K. (2015). Two sides of the same coin? : the role of rumination and reflection in elementary school teachers' classroom stress and burnout. Teaching and teacher education, 47, 131-141.






